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EWIL نے‎ Лі 0 











جن 
а 2 BAL EP uU utn‏ سے عم WAL‏ 
من سب ری ےکا م کر کے یں ۔ 

УУ Ut zo eT Uf toe ua 462 
سم چ‎ AS UAL یرہ مکو پک کی فرام کر‎ До? 
سے ماد چرس کے 2 ات بنا نے کا‎ ое. Usa بل رو‎ 
gal Jeep dus کے‎ mige Fer, 
Suk کے‎ urtat Be өл” ےء‎ [м Kf 
کے اور لے ر سے‎ Jw ut deo АЛЕ үк? 
سے‎ (myocardium)(* Ec V Us درل کے‎ Рә ut 
„с پور ےم مکوطاقت موی‎ 


e (UA б 
Ue філя منظمء‎ 
LS رار او‎ AI 










SHE us 
) The Functions of Muscles ) 

2152. ء ساس‎ ce радо Ik 
zp eut Zt کے تقایل‎ кей л! 
we بنا تا‎ ЈАЛ Ро тонів 
eM ur ді насе He 2b} 

utd tutus ал” ve جوڑ‎ e o 
ہیں ہے‎ Ш 400 کم ل‎ ла 
Ku. plut موجود‎ Ut da ے زیادہ‎ ool 
2 Ж: £ e p - UE e. وزان‎ lest کمک‎ лке 
re raiz ЖАГ. 2 Zoe ملف افعال‎ 


em Кли 
c Mc Pere Лал 

کی باب ,25 РТ:‏ نے اور ہے 

Перо Си وال کات‎ 
vir d, ré مشش کے خالف‎ 

udi‏ من بو سے 
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ut utut i‏ .24 - ےکی 
مل کے А‏ چوڑے اور 2 Лл‏ بت سار zulke‏ 


хайн «б 


== کے ہیں‎ "ий 
PE URI 
Ua 1 


Us Usb 





یم Usb‏ کلف سوراخوں اور نالو ںاو er‏ 
titans‏ موس شک 
awl re i ВИЙ‏ 
نا مرول کر - £irigh‏ 
کے ut Ui‏ موجور «(biceps) ut‏ 

کلف کات با انداز ut Ln‏ - 








WK Is 





Us‏ سا خت 
Structure of Muscles )‏ ( 

РУ‏ £ ین ماس رد ری 
RE 2. Éb;‏ بز لول (tendon) JÁ L TA‏ £ 
АЛ La UR, oe pines‏ 
بت دارر E‏ ےشار Маша zz‏ کے اد e d‏ 
набу 29‏ ے Mil Та иа‏ تس این اور بو 
АЈ‏ 2 ہیں۔ بر e САП,‏ 
(sarcolemma) #1062 са‏ کہا tt‏ ے۔ af uid.‏ 
у‏ ہی .46 نے atl Lf (fascicles) Jeu‏ 
اور renting Hee‏ 

PRE IMA‏ یا AP ERU‏ ہیں بر یں 
г кеў ۲۰ ге‏ کے ریشون میں موجور КАПТАШ‏ 
'«(myofibrıls)‏ بان اور یال Ек £ Du‏ 527 
ча дан UL Lik‏ کل ے۔ ہے یش امج 
کول کے Ud‏ سے چو نے ہے ہیں اوران یں صرف اک 
СЕ (nucleus) Sp‏ ے۔ 

Ut دار رت بناتے‎ JER 1 BL usc رل‎ 
9977: ДАЙ ol (micleus) pti ران میں صرف‎ n dd 
бна. c (cell) 6 я «Ut ے‎ x (mitochondria) 
Beatle ULE bs ہیں۔ ارچ‎ ДА) 
رارادگی ے۔‎ боб Же 

et sf Be P ساخت کے‎ Sour 
سوراخوں‎ R97 یں‎ ЯГ (sphincter) 2/2 ے۔‎ c b 











eu ول‎ Луї 





v UK ا ںممودی تاش میں‎ 
(= о) 
(2) ЈА dy 2. 

نر کیا پا کےا ۔ 
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پولک نا 





Ь -‏ 
ارادی اور گرارادی e‏ 
Voluntary and Involuntary Muscles )‏ ( 
філ‏ » وہ ہوتے ہیں ہیں تم نی می ے رت دے 
ой СИ T‏ او ترکی ظا مک 
uo‏ ہیں ہ ماسواۓے چن ایک uf es C уй до‏ کے 













gu s А‏ لا نے کے d‏ لے سر نے 
رل i? баяд “Л ff PL - (orbicular oculi) us AL‏ 
нг ГК Ait Pye ee, Aj 01:20 Go‏ ست شس LÁ‏ 
Жо 91:27 Um T‏ 223 #لا- JL = Jv «б фі 2 Л ۱ бы”.‏ اور 
Ж. Lc te i uz fut г Cube X‏ 2 ماگ ck‏ ہیں ۔ 


dC LIA utu anm й 
اور‎ dn еф Pog t Re 
ے۔‎ dera 62.22 уйд 

4 P&P py ےکنٹرول بش‎ ая Z ШУА 
کے لیے‎ LACH Шла» iut Za neo 8 
(Юй) iz بہت ضروری ہیں تموا ر ریٹوں سے‎ 
Siege مارد دا‎ uL d? 
wots? ler ام دورالي رن اورتظام‎ 











m سے بنا ہے۔ ہے‎ Wd lL 
-ui £x JA بل اما بر‎ 
Дөйя اعصاب‎ gid 
Чути Ade 
wot جوخوراک اورا‎ Ut CA 
алдоо ٠ںیہ کل‎ 








нні 


гс 12-22 
i мг 
2 (fascicle) گل‎ 








1 سب( الف) ایک عزاعت(ب ) یس 367 
(Herd Lilse биб‏ 
«ПО‏ لور ہے جس مس جوز ایک 
editis [= лій‏ کے 


i 


IA 





- VIE 19 ۲ 
Адели E T Jt. ایک طا‎ 


ДАТ ) An Energetic Machine )‏ گی خر d ca Jg‏ تن 
Pes 07 du‏ ره ی ux Sika‏ 1 با قاعده a SAT PR de du Je!‏ 


beck ша диир бийд Я новинок зайлс илд 4 
и 22140 وں‎ a dt br ورز و لکوم‎ 
LMFT Ins Lore SO” ie 222 


P ر‎ tefie On Lab du ee rw acid dte 
Ч М p b ж P - 

دورا ك آ پک حم مم و جات ے اور پیا ۷ z pba р Рл Зк dux е‏ 

27 لور en "v 3 bute dei‏ ہے اورا ی С‏ ہونے سے یو لک 


- и P Bit 


й Seder Ashe LL Яй 


LK 512248, ے۔‎ фи Mee АТР-27 
Jen ےا جب ا لک میا شرت اتال‎ ди Sirus 
АД FE 1072 днк خلے‎ dun ےلو‎ 
ut us جو‎ lUe фен tur Г 
_Л„#ЫЎ e مس مع ہوٹی‎ ые (glycogen) c 1 
کے روران‎ JU poe Ре 4-3 Jen ті 
BUT OI 72 15 DA fs < шет Rr خرن یں‎ 
илл» Whip ut LIEU 
-ё- dn Gabe بت ز باه‎ 
"x 121. У2 نہ‎ FT Mv Л 
У Op PALS. این ارو‎ PCL Лаа? 
бк Sei کر کے میں مان‎ eut а ЛУУ,» نس میں‎ 


م Ea Ju‏ چا би Ол ЭГ ма. — =) es их‏ سے و 


ا او یک ("e‏ 

















uds ے اور سے دروکر ے لت گنت وال‎ En uo 


d 
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۾ یم - “ ص 
FUL Le‏ کے онсе‏ 2 


Atte Las! 


am mh 





T 
й 
= 


(1) 7 
я 
رن‎ dut 


Ки‏ مین 


US ду» ہیں۔‎ 
darf aer 


ли گی‎ ux эл 


"E 
موی‎ 








ОЛ 01129, a ظام کے اعضاءء‎ Uu" 


( Locomotive Apparatus, Muscles, Joints and Bones ) 


Lug s ig نظام کے اخضاءہ پڑیاںہ‎ dz 
"na. ct کے طور رکا م‎ 1909 ut VY طور رکا م‎ ДН 
کت جوز گیل‎ 2 me ہے۔ ان کات کی‎ dr سے ج بکہطاقت # سے عاصل‎ 
ligaments)! a E. 22744140 3727972302 (Joc 







= جآ ادان رت‎ Ut نے وا جوز وه واحد جوز‎ Лаба 
л! ба дл yt 2 „ү 
ےآ زارا کی واے چوڑوں س کے واے‎ fa sd: 
نے جوز‎ А te کا‎ bw چوڑ اور وال جوڑ شائل ہیس ضز‎ 
£ зай 21,226 Ura ایک جاب‎ f aps 
ای مت‎ c UL لیکن وا نے جورون ٹن‎ Bayt Le 
Sl ن اد‎ 


r af ر اہ‎ b => + 
dide «tL ee Poi bee LAr 


СЯ. дю) 








ш ур uod ی‎ Ла ду зво 
(humerus) с/х 


зын КРЗ ий‏ گیا ایک 


۱ igh fa Sra Si whine 
ч” de duu SP کے جوز شی دوخ ت‎ 2 2 af 45 ال اور‎ 
Hyak etal Az menisci ‘Jî کات‎ deor س لف‎ 
гд کے اطراف‎ ee VES Cien 
Zyl ہیں اس‎ de ái 2, کیا ماب بڑھاناء ایک سمت اور گی‎ 
\ 7212 29/28 4901 ful лл کی اف بڑھانا اورکھومنا_‎ 
à ہیں۔‎ dex fuus 









13 ۱ 
ши. 
ий شک بین اور‎ £e | 
| 

| 












کی کت جب ووم ڑل ے۔ 
jek fe‏ ےکی بھی 
LP |‏ یا ںکی انگیوں 
| 1 2 شل رکب Ln‏ 
Lecta 4‏ 


| 
' 
| 


SO G2 اترو‎ ай 


Путь ЗХ‏ د. 
тт "NÉ‏ - - 








6 soa 
( Arms and Legs, Bursting with Movement ) 
Hed SK в Set LL مکی م‎ LU UR کے‎ цун usa 
А» эд ین میس تی زک مک نے وس زیادہ ہوتے‎ GE Usa ИЛЗ کے‎ eue Fk 


2 - باو کے سب سے اہم سا کیا ماب با UF‏ کامیاب رت i fee йал‏ ر کے وا لے 
(biceps)‏ اور e‏ جاب (triceps) UF QV‏ میں SG я‏ و و Ut ree‏ 
ee‏ "شلات £L VP. ut Lak (antagonistic muscles)‏ 



















hur gon yr کید سے ایک دوصرے کے تالف‎ 
UF اور‎ e дэр ш” iirde гара 
egt ÉIL ہونے کا کام پازو‎ жи Be 
Lf L Lut LS Pronators اور‎ Supinators 
nFL ایو ں کی‎ ir 

US L fe lé‏ رف تصول می گر ویو ںکی صورت 
л, UR‏ &- ن 34 (pelvis) of ^ Za (gluteal)‏ 
Zable sur Lt (buttock) ASR‏ ہیں اور 
ut ue‏ سکی وجہ سے JEL E ой»‏ 
ہوتے ہیں ران РУ EUM е C‏ 
бал‏ نگ کے ie due‏ خن کے ذر 2 
ыд Жыл Л.‏ او کو موڑ نے اورسیرها ла,‏ 2224 
a3 fuia Ё. з Jut‏ میں معاون Л‏ 
سے екот ОЯ‏ ے۔ 

PACS а د وحم‎ tuk балі 


- a ; - i" 
ہت کا م کر نے وا ےر در سے سر نے‎ LIE 20) Ж 


5 АФ Pier 
ixi 


ой —3 






ЖО, 


1977 N ڑں اور ادل ی ادد‎ Ly HS АТР سے‎ put 
۸۲ 8 





Mdb سس‎ 




















Pe oA پگ کے‎ | / Je 2. 
/ 


UF 191174 





(эд‏ وی 


T ہا توا ریش‎ 
Хус J boss 
т Ёт oft Цуу! m 
бурд «бо 2, 
ut £n uf iF UP 
کے ما۶‎ бува اور‎ 
UP di-ut 2и à, 
212:24 ےپ‎ 17 
б (rds лі 


4 V Leet 
(Du “Ui gU دس‎ 


m Je Lote پل‎ 
Ur لی ےکا مکمرتے‎ cu 
м E ee 
میس سب‎ (La دینا۔ ہے‎ 

л, 





10 سسس 


2 
“л استعال ہہوتے‎ e کون‎ i eui 
( Which Musclesare used to Smile and Chew? ) 
DÈNYÈ بہت اراد‎ РУ راود‎ 
2. (masticaters) 24267142 ین کا سس انام دس‎ а, 
галь 
ба چرس کلف‎ AUD FINIT IP 2 kw 
دورول تک‎ Ё bi اورجلر سے شلک ہو تے ہیں :یں بن الفا کی‎ 
ue tA ATO а Le کے تقائل‎ dogs بات‎ 
en او‎ LY چزهانا اور بہت سے دور با مقر تار ات‎ 
жу ےہ‎ Wo reU gii ur 2037 
Со ute Жз эмд due 
a s^ Sternomastoid Ur / PES E VET 
-ut dx o so е irez 
VOX c Ul fi ст; + (trapezhus) ڑے ہی زی‎ 
AE ہوا سے او سر‎ ЦК پشت تک‎ Sortie eot. 
ЕБТ مہروں اور‎ 


ии رون اور چرے کے بت‎ 
P PE تن‎ 
ЛА UT اور‎ дви 
(sphincter) درل‎ 
رحب آگھوں‎ ал ё 
aM эжий 1 
„Уз ےکی‎ жж 
Id 



















تر رار پولک аб ї‏ لک و رکرت ری سے 
P 19/1003‏ 12270837757 
کے زرح ریا ,29 وال Vu‏ 

سے Ur d‏ کے دول سے بنا ہوا -e‏ 


UBELS BS Gh собів 
-i5 OS e ا سے کل او رجف‎ 


ы“ = т =" ^1‏ ہے we — Arr тар‏ سے بت 








PIEVE y 


* 


( The Diaphragm, A Crucial Muscle ) 


- س کا‎ CE eo کے‎ LE iz баш اور‎ 72 
کے هو نود بو‎ Цай Ree Cll ils И 
ےه اس‎ tn LEW) AS М ے۔ حالت کون‎ 
جا تا ے۔ جب سک‎ n 74 ے اوری کا‎ tr bz Ute 
NS дэн de дт ut PvE л re 
ے۔‎ dene کے لی مناسب‎ шу, 

(3121) «a (obliques) dues 21, гг کے‎ х 
К Н аал 
ریس‎ Lt ہیں اور ہواکو رون‎ Go 
plz s ute رک رک رکو‎ Жл ei سے جو محر کا‎ 
ЕЛ نا ٹس میس ا‎ 
ex ہیں‎ ті پیک جوف‎ 
سے جوانس میں‎ nd ie 
تے‎ Льв موجورتصول ی‎ 
میں مدددیے ہیں‎ ид 
deo GB mos 
млі 


СТУД c une та 
موجوو‎ уд! گی جوف ہے‎ 
مالس کے ظام را‎ piju 
UV -e EJ اب گروار اوا‎ 
لے سے ہے یک یاب‎ уй 
( Gale лі Je " 


34 i 
سے او باج ما ۲ ہے۔‎ 


as 
کے‎ 


ظا م ی ELS ٥صاح Такі‏ ل Fd‏ میں 
نے جائی ہا о Le‏ درست افعال کے لے بہت 
Jue бад‏ کے & dte BUT л‏ 
dt‏ ہے о UPSR Pe Зна OUI‏ 
تک یلا ہوا ےء اس کے رو 2 Slot‏ وه اور پیٹ ءدوول 
یش موجود و نکسا „едил‏ 

i. (огах) dz‏ و وا ےء اس Ut‏ ول 
See „л!‏ ہیں اور ڈھا ےکا ایک uiuo‏ کی Sabo‏ 
سے کو ین ےکا /› (thoracic cage)‏ جانا „e‏ سے 
War ike «Л Aa FIL‏ جا گے 
»دوس ام E‏ رش ze‏ ںکواں وتت بابر ماب 
ESC vere tls‏ 








U gU 





e TEC d£ и یور لک رح‎ 
дне دالس »ول سے می‎ UJ» VIT 
Jis ТИТУ. рк لت وخ‎ 
Used ui £e fux 2-1 وران‎ E 
н ریک‎ ЛЕ, ме مرول بجر‎ 


-Utz—»g- Ut гды 


Ue 






киз Jide 











یس مجر 


lute 177 ! 


„за 



























ш Bo Suet л‏ میں آسائی سح جرب جو کے 
ہیں۔ ex‏ با جذ بکیں ہو Lb‏ وہ UL‏ 
رل »و جات ول- ہے м KE scel‏ رم 
ٹس ےآ کے بدہتا ے۔ ہرم عل پر ےرک کا MS‏ 
Ut Ae 2_/‏ 


زا شم کے را سے سے gt ds‏ کیاکی Seow‏ لس کی 
dive ш‏ ے۔ ای ih зе‏ کے بعد NETT‏ 
ft tn‏ مب Aig IE futur‏ 
رال اجا ءخون شس ہز ب اور فاصد ماڑے پا رخادین Een‏ ہیں - 





ЇЇ‏ ج zz zz‏ گے 


"unn 
( A System For Digestion) 

dre sok PE (anus) e» منہ سے‎ eG г 
DE RS [A انس‎ 2 „ды 
ہیں ال‎ ter وان اعضاء بر حا ےکی‎ ЭЭН UK 
LAO یو ں کیا ایک سلسلہ‎ май ДГ 
اجڑ اء س تیر ا کر‎ ДОРН سے جوخورا کو‎ бн 
«- Дао -— К» م عل س زاك‎ 177 ais 
LIS 2-2 ے اور‎ CE کے درمیان‎ Urb SUP 
RR SiS tere UP 
(Sipe Ket wale tutte 
РУДЬ edet e ای ولا تن جانا‎ 

(234 SL ران‎ gilt PRL ба 
پور قوت‎ de St By معد ےکی‎ ES 
Ge See Lew Bee ہو جانا‎ байж کے سا‎ 
2 کر ےکا کم ارگ‎ SSS da 267 (peristaltic) 
XM بردم‎ Суй محر ےکی رطوپارت (کیسٹرک‎ ut 
- یں‎ ААД 

ال مر لے کے بعد خوراک uM‏ میں Ue‏ ے۔ یہ 
ایک eL а Sols‏ کے ایک سر ےکو nr‏ کی 
ہا کول اور ب دکرتا LIT bE У Р‏ تصول 
Sh ER Epe Deye‏ 
сл ЛУ‏ اس وق ت تک تر اور یل سے نکن وال 
رطو بات خورا dette л bn Лат‏ 


پولک نامر 


х کام‎ t 
f б ми эх 
-АЛ زب رن‎ ыр 
عضو‎ od ینڈس ایک‎ 
een re سے مس کا‎ 

Ife ut 






nu ta کے ذر‎ e o ایک ایا‎ уд m 4 - 7 
uli. سے لا ہوا ے۔‎ "ЕЛЕУЛ کے‎ UEI f m E 7 
2415) 102779 veut Ue ^^ 7 

Зх (у (gastric juices)‏ ہے یکر وپ ایر یٹ 

Ан JF Èh Ult Me. мл үл 

Дод ғи وش کو‎ c k Pepsin 

(ЛЕ کی‎ ut انز‎ dS Lipase Mut ao 

۷ آ نا زگرد oUt‏ 











Je ںکا ایک‎ ғ م دوران‎ E 
( The Circulation System, А Muscular Network ) 

ил‏ شش باب ما ہوا ہے نظام وراک Я GEJA ZIL‏ ون ط 2 байга‏ ے۔ ا کی Ser‏ اخضا ءکی 
Cub PU‏ لے جانے کے d.‏ ہت болло УМ MU‏ 
юү .‏ 4 
1а! 3‏ اعضاء یں ty LO‏ ےہ جوا نکو سم Wespe‏ | 
کو اگ کی Hee‏ 

نظام ددرا ون دو ہم تی ВЕ‏ خو راک 772/97 
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2 ران کے ذر‎ ЛУГ ما خون‎ ZT م رکٹ می ںکارین‎ don 
Ulc -<- (5 82 Una سے 06 ے اور‎ Ya? usa رل‎ 
Lan A بکرتا ے‎ ie ОГО TS کاربن‎ 


Дэ РР РИН Pee be ААД 
Р سے عاصل ہو کے وا‎ SL his 
АР تن مب کر‎ Tut سار ےمم‎ eL کو اکٹ کرجا‎ 


АЛ یال‎ Е (atrium) estu L Soweto Т 


: з کسام کو اکٹ کر‎ Todi cus CEL 


Jut ده را‎ we A اورخو نکی‎ aou 
uxt خو نک‎ uz ë ie. Sit wei گے‎ 
خون‎ Gut 2 Hi Fa Kuz вод А 
کے‎ буде ہیں ۔ ہے رل‎ en te tude £d 
ہیں او رآ یں بی شلک مون ہیں۔ یہ‎ фе لے‎ Sure ps 
مق ہیں‎ Set ude ےآ و بای نون کی‎ IAEA ایک‎ 
اعضاء سے‎ ЖУЛ ے۔ ہے خو ن کو کم‎ te anf? 
-ut dv "Fue وال رل‎ 
ہے لہا ان کی‎ te بہت دیا داش تکرنا‎ fe شریانوں نے‎ 
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تون میں خو نکی الیو ںکی ere duel‏ پولک و سے 


aim WALL 


== ууу AU ДЕ Ix 

«Га Сул ودیړول اور‎ 

Ise ULL ےج ول اور‎ гш 
اخضاء کے‎ Gost! مم کے‎ 
л ہوئی‎ d ررمیان‎ 
کے اندرخون جم کے‎ kL 20 


tt ол‏ دوران نون 
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( The Most Important Muscle ) 
Fie وه ول‎ i „ү جو اہ ان کی تھی بح‎ e Lt 
ول تام‎ дел طاقت اور‎ ez ut un 
-а-07Р 4-1, سے‎ AL Sex bey тб 
мбар Le tut 

ہاب سے با о‏ ہے۔ 

رل ایی خاک تد دار سے п‏ ےء IDEE E‏ 
e tb hr?‏ خودکار ے۔ ان عضر SES Use‏ 
خو نکی زالیوں fai‏ تن ہیا کا de‏ ے۔ ول کا bb‏ 
حص جو بای е t wolf‏ نست زیادہ 
خضلات ‏ ے۔ 

So‏ کے دو زان ول Ра‏ اور ول گے 
1.6 4*4 اور کت ہو ما2 ir‏ نون او یر وا لے 
te GU (ventriaJ 52252 (аиа)! Ла?‏ 
АЛ Реп б use‏ 
i‏ سے سسٹ ل ود Urt Iy (systolic pressure)‏ < 
ma U* Ue оч УУ L‏ 
ut едЬ‏ و2 اور گیل б» d -ut Lb‏ سے 
СТ‏ ایک drud‏ ہے یس سے خون دبا کے ЭЛ Ай‏ 
etnir ж ИҶ,‏ 








ول ie 454 feu e.‏ 
АХ‏ اود ود ید می л CST‏ 
اس پاب دو ون dr‏ کر ے جر 
رع (vena cava)l‏ سے سار »کمک 
پر اک رآ جا ہے۔ ال ننک زو را 
Ге Са. 22.1,» 21‏ 
ہہ owl А‏ کے LEAL‏ 
te‏ چ LHL Ul e ve‏ 
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Саад LU edes ue 1 _ 
ہیں ۔ ایی جسمالی صلاحیت سے‎ фара caf «42079 9 0 


ЖЛ Us ext ieke M. ارت‎ ) Muscles in Shape ) 
(stiffness) دمن‎ ee Ur ok FEA Ki Ли ^A بب ت کا رآ ید ہسے۔ ہے‎ 2. LES جال نل‎ 
کام بر اک‎ bere Fe سے جب ایک‎ нік c! v مفیرے۔‎ Sd LES Poe Л 
قار‎ v) d (lactic acid) di We re ths کے ریش‎ uu ی رورا لکرتے‎ anh 
زارت پچھو ںک وآ ہت‎ Дд E. "A 3 مول‎ у» аЛ Lk. v3 (myosin) 70 ایر‎ (actin) J^ E 
D АЛ ےشن کا‎ Seth آ ہت اور‎ Bhi وتو می‎ Бене لس‎ 


Су ومع کڪ‎ Seay ag KUZ — Ur 2 ہو‎ “Л Зам Cu yr — ден by Az 
UL (warm ор) 12 е» жш Lee CUP Л ЙОЛ ИУ” 


А ے۔ او رآ ہت ہآ پت مار‎ ed ساخ تھی‎ ийг. 

А . j bz "5 15 2-4: WA 4 à 

Рабии Лесна utu аю [RETE AT. 
dH eti nroyin bews کے‎ Us سے‎ ЫЎ с Ce ut usa a جوخوراک شا‎ 
гд (Л! du ے درکار‎ г 15 وو رنڈ 1 وازن‎ ГРИ -e dnw انا‎ LL SEL 


-Л ES ناورهر غات مہ‎ b 
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ٹس سے جاتے аз | | Paw‏ 
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امام دتے d‏ من کیٹا Це‏ | | | ]هه 
e‏ رکا )ای 7 0ا0ہ 
lees] [| аа зр‏ 
f‏ رتچ یک ej eoj | ө | өө! fo | 227, frik‏ 
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ojej »jeeo|e| eju» EA‏ ول | 





E Hh 
ө |002] |e el 
OIE s P 
е oje] je | |. ipdbu hi 


ja 
ї| | | | ме 
و‎ | | | өөө (иж 


ojo 


UA Psa? 002 8 
г لام‎ lin onim یما‎ cw 
| £ dizi e E Ea 
| века پولک طاقت‎ o 
(Кя «А | ۱ 
ہے‎ e س کل ہیں ۔او بے والا‎ сәй б ө 
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Soule‏ اور ھا 
Observing and Understanding )‏ ( 
ШУ‏ 


EJIE 

WOE yL ETa مم میں جم زت رین ما وہ‎ 
ut E مرح‎ bt te SiS tA ے۔‎ the 
DTP e wr ute зл 
Ut EL LE اقا‎ A uy 2435 ےہ‎ ut 
۔ ج ےک 1207 دریافت ہونے‎ Fh zr 1,000 


وا ی سب dtu zz‏ 247 ہے۔ 


БУЛ? CFT انا‎ 


ё. of (humming bird) £47 داد‎ 2 Lire dw 
Wea rR c Us جب وہ‎ v ال سا کت روک‎ Um bts 
غل 55 مرت یر‎ Gy کے‎ уг zou d 

tur 26‏ جب پا کا م کر چا ے7 تخل بابک E‏ 











ree 
i Je پو لاو با سا‎ CUBA ZI 
Ke iuf. c ЖОЛУГУУ. 
جات او ایک‎ fees аАЛА ado» 
کر با کی شا‎ лає 


«Мале? Ži 


ل зе‏ اور ال 2b‏ £ 

7 سات مک Ака‏ باتش اس 
ТИЖ‏ مزع 
ble‏ ی اور تدای جا VITE‏ کین ГА ГЭ НЭТ‏ 
he Tue Je‏ اکر سج tn FLL sy:‏ ے؟ 

палі ریت ہو‎ Ut Ur ete eR 
کے یج 4 وہ پاری‎ V 225203 пал 
ےکی‎ Пе ےکو ایک با‎ spe بای ایتا کا مک کے‎ 
-124-1 طور سال تیش رک‎ баг 
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س٦‎ м. 
ашы ЇР 


wie ول‎ 

дено LL Ig uiu اک‎ 
dust تی کہ‎ eu ^y S Jtg بو چا یب اور از‎ ГЭЖ 
پشت اور‎ Eur zi РРО ےکی‎ љо 
می رپ وال‎ У سے ڈور سے‎ зибо 
VA TRY WARTE TR 2 PE 30 
LTE اور باز و لکو‎ 

ЖУЗ Ua TLE B rr 
cec: ЭС Н Ua کہ‎ 
2 ка ککیں‎ р ام ا 4 کک‎ AI Lie 2 
میں ایک دو سیک رگ‎ LS وصول‎ Us fus لزا ا آپ کے‎ 
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уб.(Міоспопагіау 2974‏ کے ربیشوں میں 
Lb d‏ وال ATP -ut C/E ATP 2 «ду‏ سے 
c LIE ux‏ و اناگی ماک -e db‏ 

Us خلج‎ (Motor neuron) ls موم‎ 
-e EA boe es کے‎ 

2.20(Муобыг 46 41‏ کے ریش سی 
ایک ساختہ „бобби ИЯ‏ 

(Nucleus)»77‏ 22 کے اندر ایی ساخت, جوتولیری 
نظام بڑھانے اور ,527 Lik‏ لے ضروری e.‏ 

fer Луй: (Peristalsis) کات‎ |. 25 Se 
с zu Ш Л, راو نک برد‎ 

(Ршве)‏ دبا کی با قاعدہ ار جھ ول کی ورک نکی وجہ 
ООЗ‏ پیا ہو ے۔ 

ore К (Загсоїетта) WSL‏ ماج 
ас bh SL +,‏ 

موار & (Smooth muscle)‏ ا رشدار (ж‏ 
چوخو رکا ر رکا ت کا زم دار ے۔ 

~:(Tendon connective tissue) MU 
سے جوڑتے ہیں۔‎ AUR IPS 

Уус реве Чо? (Уейїп)д 
-e de کر ولگ جاعب‎ 


(Уепцза) 3‏ لک ز LU‏ کا 26 ~ 


پادگر نے LWIL‏ 
Sue (Агегу)ш 2‏ بای تال جو خون ول fed‏ 
HE‏ موں جک ded‏ -<- 


(Аїгїа) /!‏ :ر لکا او والا حص bo)‏ 2 0 74 


Witte 2C) y fus: (Bolus) 75 
-e tutu 2 

ری (Capillary)‏ خو نکی پا ریک Сй» dt‏ 
تک جو نکی سا фео‏ 

£ C£)» کت ریش‎ (Cartilage) бх ТУД 
ڑا لر ر کے یں ۔‎ Rhee Ut Us 

JZ (Cellular respiration)” du 
ہیں‎ oA زک ایی رگن میں تپ ر‎ С UAR زر لح‎ 
АЛ 2 Кир Li ks اور‎ 

Diaphragm) (1203‏ ): ایا FL U^ E‏ سے 
Sule eR‏ جاب اور eM‏ ری چا بک کے یں ۔ 

bee CURE UF (Fascicle) 2‏ ینز ل- 

5 ий» کاب‎ 30 (Glycogen) J^ 17: 
-e Ux 3 2; 

MO esc Urs FL 2: (Доп) 
г) du. Ju :(Metabolism) «2:0 
uud. کے‎ Lf ou 7 Аё 





(8 Kus ен аа ۱ ۱ ۱ зд 


ЖОЕТ ue جا ری بل جن ٹس زے مز ےک‎ ry Lug ٭‎ 
Ta ^f ہا نس‎ Twi وضورع م‎ Pa ute e کتانیات اور‎ аа аа 1, ; 
Jii PUE aw Sede ل‎ nU фу ЛЭГ =! 
ےسا نک ےک ایک اتام یلو شی ےا وش‎ Соё uei ЈАР rs 
کے لیے ہم نے‎ Отоа تاکز پا رہ‎ 25630 UU or ماک بات‎ Р AW 
фа УЛУ, ша Тк 767 йе! у tal det Jea r be لفات‎ У 
атал 
ТОЯ ТТАР 
ےار‎ є لب‎ lee Л Бам. ےر‎ ww EJ (Pali ناف‎ fie "e 
за وک چا ری ےت بی طاو اور‎ P e BÀ دہ غل الام‎ GL ун efe о ТЕЙ 
قب‎ KE Slay 12. 
کے علادہا نکی لن و یگ من تک کی سرب ی‎ Фі تسیا وسبا‎ Юрій 
و اور‎ he дейды 22054 uU s ول مر لوری ات ےاوراں کنو‎ 2 н? ливі, 
سح زیادہ سے‎ Озге. у Ste رکھا گیا‎ Ll TM Uy Fie te اس‎ , 2 ми Fe UF 
шил سے شک‎ ito Шз n tr 
— у کی تام کت‎ LEME سای بشید اطا م ور"‎ Ру у ہا ری‎ 
Р: MT ei tL نےکر بو یلا کک‎ yw hte ے۔ا نکتب‎ 2 





بے LÀ‏ صف( اررو (оле‏ 

8 وی ز مان أرذد(اگر وی ےاردو) 

| گی ےاُروو)‎ Аул, 21 «ч 
й (I Tr Ei ول فار رمو نآ ف‎ ХР ui Fe b ж 
انس و یڑا( جلد چارم)‎ Ж 
أُردو ئل لورژ)‎ ПЕРО АВР а ТУ ٭‎ 
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